
東邦大学医療センター大森病院臨床研修プログラム 

呼吸器内科呼吸器専門医習得コース（大森） 

 
募集定員                             
若干名 
 
コースの特徴                           
日本内科学会認定内科医取得を初期目標とし、日本呼吸器学会専門医取得を最終目標とします。当大学

の特徴は呼吸器内科の年間診療患者数が豊富であり、びまん性肺疾患についての教育に優れております。

内科全体でみても総合診療科があり、救急医療でも定評があります。このため、当大学で履修する後期

研修 1 年目では、呼吸器専門医取得の前提として必須である認定内科医取得のための不足症例を、院内

各科を回ることにより条件を満たしていただき、同時に全身管理や初期救急の基本を学んで頂きます。

2 年目は総合診療科、呼吸器外科を含め回り、様々な症例を経験し、3 年目以降は呼吸器内科の専門医

になるために、日々肺癌や間質性肺疾患を始めとした様々な呼吸器疾患を多く受け持つことにより、最

終的には日本呼吸器学会専門医を始めとした各専門医の取得に努めて頂きます。4-5 年目には教育関連

病院などに 1 年間程度出向していただく予定です。 
 
研修カリキュラム 
１年目  
病院名・診療科 
東邦大学医療センター大森病院・希望の科など（相談による） 
研修期間 
1 年 
習得内容 
内科系を主体に、日本内科学会認定内科医取得に必要な不足症例を経験するとともに、前期研修で回っ

ていない場合は、主要内科を必ず経験する。 
 
２年目  
病院名・診療科 
東邦大学医療センター大森病院・総合診療科および呼吸器外科、希望の診療科（状況により相談） 
研修期間 
1 年 
習得内容 
内科診療の総まとめ、呼吸器内科専門医としての診療の基本を学ぶ。 
 
３年目～５年目  
病院名・診療科 
東邦大学医療センター大森病院・呼吸器内科・教育関連施設 
研修期間 
3 年 



習得内容 
呼吸器内科全般・学会活動開始。専門分野決定。教育関連施設などでの研修（5 年目前後で基本 1 年間） 
 

日本呼吸器学会専門医などの取得  

 
週間予定 
東邦大学呼吸器内科週間予定 
毎日（月曜日・休祭日を除く）   新患・問題症例カンファレンス 
月曜日   PM12:45～5:00     チャート回診・呼吸器病棟教授回診 
月曜日   PM6:00～7:30     呼吸器内科抄読会・医局会 
火曜日   PM5:30～6:00     呼吸器内科・外科合同検討会・放射線治療カンファレンス 
第１水曜日 PM6:00～7:00     呼吸器内科・外科・病理検討会 
不定期              画像読影検討会（複十字病院放射線診断部部長・非常勤講師） 
金曜日（月１回）PM6:00～     肺病理検討会（関東労災病院病理部長・非常勤講師） 
なお各種検査等の予定については医局長まで問い合わせのこと 
 
指導責任者と教育関連病院・施設 
東邦大学医療センター大森病院・呼吸器内科   総括責任者 本間  栄 
虎の門病院・呼吸器内科            指導責任者  岸  一馬 
順天堂大学医学部付属順天堂医院・呼吸器内科  指導責任者 高橋  和久 
独立行政法人国立病院機構東京病院・呼吸器内科 指導責任者 赤川 志のぶ 
がん研有明病院 呼吸器センター・内科     指導責任者 西尾  誠人 
独立行政法人国立病院機構 相模原病院     指導責任者 粒来  崇博 
東邦大学 医学部 微生物学・感染症学講座   指導責任者 舘田  一博 
順天堂大学 医学部 免疫学講座        指導責任者 三宅  幸子 
東邦大学 医学部 生化学講座         指導責任者 中野  裕康 
三井記念病院 呼吸器内科           指導責任者 吉村  邦彦 
 
コースの実績（学位及び専門医等の取得状況等） 
呼吸器疾患を通して、全身管理や総合的な内科医としての実力を養成することを目標としている。東邦

大学は 5 名以上の日本呼吸器学会専門医がおり、指導医として日々指導に当たっている。 
 
コースの指導状況 
大学病院はもとより、多くの経験豊富な指導医の元で、一人の指導医に偏ることなく、幅広い指導を受

けられる。日本内内科学会、日本呼吸器学会、日本呼吸器内視鏡学会、日本臨床腫瘍学会、日本睡眠学

会の認定施設であり、各学会の認定医、専門医取得に必要な症例、検査、教育の経験を積むことができ

る。他科や基礎講座とも連携して臨床研鑽にあたっている。国内外の学会・研究会における発表も活発

に行い、論文執筆の指導も充実している。 
 
大学院と海外留学について 



大学院（含 社会人）への入学を積極的に推奨しており、当大学での学位を順次習得している。なお、

大学院生以外の医師にも積極的に学位習得を指導しており、途中からの大学院入学も可能である。海外

留学についても相談に応じている。 
 
評価及び修了認定 
認定医・専門医取得のため、各医師の研修プログラムの進行状況をコース指導責任者が随時把握・評価

し、不足部分について指導する。また、コース指導責任者は各医師の臨床、学会、論文を含めた活動状

況について毎年評価を行い、個別に指導する。 
 
認定医・専門医の取得等 
 

学会等名 日本呼吸器学会 

資格名 日本呼吸器学会専門医 

資格要件 日本内科学会認定内科医取得後、学会員３年以上 

学会の連携等の概要 

日本呼吸器学会認定病院です。 

 

学会等名 日本内科学会 

資格名 日本内科学会認定内科医 

資格要件 臨床研修２年＋認定教育病院での研修２年以上 

学会の連携等の概要 

日本内科学会認定教育病院です。 

 

学会等名 日本呼吸器内視鏡学会 

資格名 日本呼吸器内視鏡学会気管支鏡専門医 

資格要件 気管支鏡１００例以上、研修実績５年以上 

学会の連携等の概要 

日本呼吸器内視鏡学会認定病院です。 

 

学会等名 日本睡眠学会 

資格名 日本睡眠学会認定医 

資格要件 臨床経験５年以上、学会施設で２年以上など 

学会の連携等の概要 

日本睡眠学会認定医療機関です。 

 


