
臨床研修病院群名：　東邦大学医療センター大橋病院群

プログラム番号、病院施設番号及び臨床研修病院群番号は、既に取得されている場合に記入してください。

２．研修プログラムの特色

３．臨床研修の目標の概要

４．研修期間

備考

５．臨床研修を行う分野 研修分野ごとの病院又は施設（研修分野ごとの研修期間）

病院施設番号 病院又は施設の名称 研修期間

1234567 ○○病院 ○週

様式Ａ-10 別紙３

臨床研修病院の名称：　東邦大学医療センター大橋病院

東邦大学医療センター大橋病院広域連携型プログラム

３１．研修プログラムの名称及び概要

プログラム番号：

病院施設番号：　030204

臨床研修病院群番号：　0302049

１．研修プログラムの名称

（記入例）ｘｘ科 ○週

内一般外来

１）東邦大学医療センター３病院をはじめ関連する多くの病院の多様なプログラムを
　　選択でき、研修医各々の特性に合わせた研修ができる。
２）豊富な症例を豊富な指導医、上級医と屋根瓦方式で研修ができる。研修の初期
　　では比較的少数の症例を丁寧に学ぶ。
３）大学病院として多くの医学生の診療参加型臨床実習の場でもあり、医療チームメン
　　バーである医学生への教育を通じて自らも成長することができる。
４）複数の診療科で研修を相補的に行うことにより、確実に到達目標を達成できる。
　　救急研修は救急診療科と麻酔科が連携して行う。
５）女性医師の子育てと研修の両立を後期研修以降も含めて支援する体制が整って
　　いる。
６）２年次に新潟県内協力型病院で２４週以上、整形外科・一般外科・麻酔科などを
　　集中的に研修し、新潟県内における地域中核病院の豊富な症例を通して、実践的
　　な診療技術と外科的思考を習得できる。

Ⅰ.安全で質の高い医療を実践する。
　１． 基本的な診療能力を身につける。
　２． チーム医療において果たすべき役割を理解して行動する。
　３． 地域にあった医療を理解し実践する。
Ⅱ.リサーチマインドを涵養する。
　１． 学術的な根拠に基づいて自らの臨床経験を省察する。
　２． 自らの臨床および研究内容の報告書を作成する。
　３． 臨床研修で経験し学んだことを学内外で発表する。
Ⅲ.教育者として行動する。
　１． 生涯にわたり自己研鑽につとめる。
　２． 社会や組織の一員としての役割を認識して行動する。
　３． 後進の指導・育成に注力する。

　（　　２　　）年　（原則として、「２年」と記入してください。）

初期研修修了後の３年目以降も、東邦大学医療センター３病院において、大学病院での
充実した環境の中で研修を継続して行うことができる体制がある。

＊ 同一の研修分野について複数の病院又は施設で研修を行う場合には、適宜欄を分割してすべての病院又は
    施設の名称（病院施設番号）を記入してください。
＊ 研修期間は、研修分野ごとに週単位で記入してください。各研修分野におけるプログラムの詳細は備考欄に
    記入してください。
＊ 選択科目については、その診療科を選択した場合の病院又は施設等を記入してください。



内科 030204 東邦大学医療センター大橋病院

030193 東邦大学医療センター大森病院

030166 東邦大学医療センター佐倉病院

救急部門 030204 東邦大学医療センター大橋病院

030193 東邦大学医療センター大森病院

030166 東邦大学医療センター佐倉病院

031029 三郷中央総合病院

外科 030204 東邦大学医療センター大橋病院

030193 東邦大学医療センター大森病院

030166 東邦大学医療センター佐倉病院

小児科 030204 東邦大学医療センター大橋病院

030193 東邦大学医療センター大森病院

030166 東邦大学医療センター佐倉病院

産婦人科 030204 東邦大学医療センター大橋病院

030193 東邦大学医療センター大森病院

030166 東邦大学医療センター佐倉病院

030196 国立病院機構東京医療センター

030203 総合病院厚生中央病院

精神科 030193 東邦大学医療センター大森病院

030166 東邦大学医療センター佐倉病院

地域医療 031007 牧野記念病院 在宅診療 ２週

031431 鋸南町国民健康保険鋸南病院 ４週
一般外来
在宅診療

２週
１週

031471 清智会記念病院 一般外来 ２週

033307 鈴木内科医院
一般外来
在宅診療

２週
１週

034300 わざクリニック
一般外来
在宅診療

２週
１週

034331 京浜病院 一般外来 ２週

034436 東京小児療育病院 一般外来 ２週

041321 目黒病院 一般外来 ２週

066006 吉川内科医院
一般外来
在宅診療

２週
１週

126736 青山内科医院 一般外来 ２週

池上メディカルクリニック
一般外来
在宅診療

２週
１週

せき山王クリニック
一般外来
在宅診療

２週
１週

たかみ内科・循環器クリニック
一般外来
在宅診療

２週
１週

ナグモ医院
一般外来
在宅診療

２週
１週

ひなた在宅クリニック山王 在宅診療 ２週

４週

４週

４週

４週

　
必
修
科
目
・
分
野

２週２４週 一般外来 

１２週

0.5週一般外来 



まるこハート内科クリニック 一般外来 ２週

メディ在宅クリニック
一般外来
在宅診療

２週
１週

吉本診療所 一般外来 ２週

石井正記念　石井医院
一般外来
在宅診療

２週
１週

世田谷中央病院
一般外来
在宅診療

２週
１週

上代継診療所 一般外来 ２週

麻酔科 070036 亀田第一病院 ４週

外科 030204 東邦大学医療センター大橋病院

030193 東邦大学医療センター大森病院

030166 東邦大学医療センター佐倉病院

070036 亀田第一病院

030204 東邦大学医療センター大橋病院

030193 東邦大学医療センター大森病院 ３２週

030166 東邦大学医療センター佐倉病院

内科 030189 東京労災病院

030203 総合病院厚生中央病院

031067 日産厚生会玉川病院

031411 医療法人社団東邦鎌谷病院

070036 亀田第一病院

循環器内科 030208 国立国際医療センター

030965 SUBARU健康保険組合太田記念病院

031433 東京高輪病院

031445 東京品川病院

呼吸器内科 031445 東京品川病院

産婦人科 030196 国立病院機構東京医療センター

030203 総合病院厚生中央病院

小児科 034436 東京小児療育病院

泌尿器科 030259 恩賜財団済生会横浜市南部病院

031307 水戸赤十字病院

070036 亀田第一病院

心臓血管外科 031521 小田原循環器病院

脳神経外科 031485 横浜総合病院

147658 石井脳神経外科・眼科病院

外科 031411 医療法人社団東邦鎌谷病院

031431 鋸南町国民健康保険鋸南病院

031471 清智会記念病院

070036 亀田第一病院

その他
（診療科の詳細は
備考欄に記載）

病
院
で
定
め
た

必
修
科
目 １２週

　
選
択
科
目



形成外科 030078 星総合病院

整形外科 070036 亀田第一病院

皮膚科 031067 日産厚生会玉川病院

眼科 116053 井上眼科病院

麻酔科 070036 亀田第一病院

精神科 031275 あさかホスピタル

救命救急 031029 三郷中央総合病院

保健・医療行政 034249 目黒区保健所

地域医療 031007 牧野記念病院 在宅診療 ２週

031431 鋸南町国民健康保険鋸南病院
一般外来
在宅診療

２週
１週

031471 清智会記念病院 一般外来 ２週

033307 鈴木内科医院
一般外来
在宅診療

２週
１週

034300 わざクリニック
一般外来
在宅診療

２週
１週

034331 京浜病院 一般外来 ２週

034436 東京小児療育病院 一般外来 ２週

041321 目黒病院 一般外来 ２週

066006 吉川内科医院
一般外来
在宅診療

２週
１週

126736 青山内科医院 一般外来 ２週

池上メディカルクリニック
一般外来
在宅診療

２週
１週

せき山王クリニック
一般外来
在宅診療

２週
１週

たかみ内科・循環器クリニック
一般外来
在宅診療

２週
１週

ナグモ医院
一般外来
在宅診療

２週
１週

ひなた在宅クリニック山王 在宅診療 ２週

まるこハート内科クリニック 一般外来 ２週

メディ在宅クリニック
一般外来
在宅診療

２週
１週

吉本診療所 一般外来 ２週

石井正記念　石井医院
一般外来
在宅診療

２週
１週

世田谷中央病院
一般外来
在宅診療

２週
１週

上代継診療所 一般外来 ２週



備考：基幹型臨床研修病院での研修期間・・・最低５２週 ※原則として、５２週以上行うことが望ましい。

臨床研修協力施設での研修期間・・・最大１２週 ※原則として、１２週以内であること。ただしへき地・離島診療所等の

研修期間が含まれる場合はこの限りでは無い。

研修プログラムに規定された４週以上のまとまった救急部門の研修を行った後に救急部門の研修を並行研修で行う

場合、残りの週数としてみなす休日・夜間の当直回数・・・約４回

救急部門（必修）における麻酔科の研修期間・・・４週　※但し、４週を上限とする

一般外来の研修を行う診療科・・・内科、小児科、地域医療

※地域医療の中での在宅診療を一般外来の欄に記載すること

東邦大学医療センター大橋病院広域連携型プログラムでは、研修ローテーションを１クール４週または５週で設定し、

２年間で２４クール（１０４週）のローテーションを予定している。また、１クールの研修日数が２０日間以上となるよう

に、入職時オリエンテーションやゴールデンウィークなどが含まれるローテーションでは、予め１～２週間を加えて、実

質的な研修期間が短くならないように設定している。

・一般外来研修は２年間の研修中に原則、「内科、小児科、地域医療」の並行研修で４週以上行う。

・地域医療４週において、在宅診療を適宜研修することとする。

・救急部門（必修）における麻酔科の研修期間が５週となった場合は、５週で４週以上の研修を満たすものとする。

・選択研修における東邦大学医療センター３病院の診療科は以下のとおりとする。

　

　〔東邦大学医療センター大橋病院〕

　消化器内科、循環器内科、腎臓内科、脳神経内科、呼吸器内科、膠原病リウマチ科、糖尿病・代謝・内分泌内

　科、小児科、外科、脳神経外科、整形外科、心臓血管外科、産婦人科、皮膚科、泌尿器科、眼科、耳鼻咽喉科、

　放射線科、麻酔科、病理診断科、臨床検査部、救急診療科、形成外科

　

　〔東邦大学医療センター大森病院〕

　総合診療内科、総合診療内科（感染症）、総合診療内科（東洋医学科）、消化器内科、消化器外科、

　循環器内科、心臓血管外科、呼吸器内科、糖尿病・代謝・内分泌センター、脳神経内科、血液・腫瘍科、

　膠原病科、小児外科、乳腺・内分泌外科、心療内科、腎センター、精神神経科、小児科、新生児科、

　脳神経外科、形成外科、整形外科、リハビリテーション科、産婦人科、皮膚科、泌尿器科、眼科、耳鼻咽喉科、

　放射線科、麻酔科、救命救急センター、病理診断科、臨床生理機能検査部、臨床検査部

　〔東邦大学医療センター佐倉病院〕

　内科、外科、小児科、産婦人科、整形外科、脳神経外科、眼科、耳鼻咽喉科、皮膚科、泌尿器科、

　メンタルヘルスクリニック、放射線科、麻酔科、病理診断科、臨床検査診断センター、形成外科、救急部



プログラム番号

(No.1)
病院又は施設の名称

（病院施設番号）

東邦大学医療センター大橋病院（030204） 内科 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

東邦大学医療センター大森病院（030193） 内科

東邦大学医療センター佐倉病院（030166） 内科

東邦大学医療センター大橋病院（030204） 救急部門 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

東邦大学医療センター大森病院（030193） 救急部門

東邦大学医療センター佐倉病院（030166） 救急部門

三郷中央総合病院（031029） 救急部門

東邦大学医療センター大橋病院（030204） 麻酔科

東邦大学医療センター大森病院（030193） 麻酔科

東邦大学医療センター佐倉病院（030166） 麻酔科

東邦大学医療センター大橋病院（030204） 外科 1 1 1 1 1 1 1 1

東邦大学医療センター大森病院（030193） 外科

東邦大学医療センター佐倉病院（030166） 外科

東邦大学医療センター大森病院（030193） 精神科 1 1 1 1

東邦大学医療センター佐倉病院（030166） 精神科

東邦大学医療センター大橋病院（030204） 小児科 1 1 1 1

東邦大学医療センター大森病院（030193） 小児科

東邦大学医療センター佐倉病院（030166） 小児科

東邦大学医療センター大橋病院（030204） 産婦人科 1 1 1 1

東邦大学医療センター大森病院（030193） 産婦人科

東邦大学医療センター佐倉病院（030166） 産婦人科

国立病院機構東京医療センター（030196） 産婦人科

総合病院厚生中央病院(030203) 産婦人科

＊１：臨床研修病院群における臨床研修で、１つの研修プログラムの中で研修医によって研修を行う研修分野の順番が異なる研修方法（たすきがけ方式等）を採用する場合は、当該研修プログラムの研修分野並びに当該分野の

研修を行う病院又は施設の名称及び研修期間を本用紙に記入した上で、研修分野の順番のパターンごとに研修スケジュールを別葉に記入すること。

また、同様の研修プログラムが複数存在する場合は、すべての研修プログラムを１枚にまとめたものを添付すること。

＊２：「研修分野」欄には、「５．臨床研修を行う分野」欄に記入した研修分野を記入すること。

＊３：選択科目の研修分野の各月の研修人数については、病院ごとの研修医の受入予定の中で考えられる最大の受入数を記入すること。

臨床研修開始週を基準に各週の研修人数を記入してください。＊１

プログラム番号、病院施設番号及び臨床研修病院群番号は、既に取得されて
いる場合に記入してください。

病院施設番号： 030204 臨床研修病院の名称　：　東邦大学医療センター大橋病院

臨床研修病院群番号： 0302049 臨床研修病院群名　　 ：　東邦大学医療センター大橋病院群

６．研修スケジュール（一年次・ニ年次：いずれかに○）

45～ 49～

４週 ８週 12週 16週 20週 24週 28週 32週

21～ 25～ 29～ 33～ 37～ 41～17～必
修
・

選
択

　
必
修
研
修

研修分野＊２
1～ ５～ ９～ 13～

44週 48週 52週36週 40週



（NO.1）

プログラム番号

病院又は施設の名称

（病院施設番号）

東邦大学医療センター大橋病院（030204） 内科 1 1 1 1 1 1 1 1

東邦大学医療センター大森病院（030193） 内科

東邦大学医療センター佐倉病院（030166） 内科

亀田第一病院（070036） 外科 1 1 1 1 1 1 1 1

亀田第一病院（070036） 麻酔科 1 1 1 1

牧野記念病院（031007） 地域医療 1 1 1 1

鋸南町国民健康保険鋸南病院（031431） 地域医療

清智会記念病院（031471） 地域医療

鈴木内科医院（033307） 地域医療

わざクリニック（034300） 地域医療

京浜病院（034331） 地域医療

東京小児療育病院（034436） 地域医療

目黒病院（041321） 地域医療

吉川内科医院（066006） 地域医療

青山内科医院（126736） 地域医療

池上メディカルクリニック 地域医療

せき山王クリニック 地域医療

たかみ内科・循環器クリニック 地域医療

ナグモ医院 地域医療

ひなた在宅クリニック山王 地域医療

まるこハート内科クリニック 地域医療

メディ在宅クリニック 地域医療

吉本診療所 地域医療

医療法人社団　正風会　石井正記念　石井医院 地域医療

世田谷中央病院 地域医療

上代継診療所 地域医療

東邦大学医療センター大橋病院（030204） 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

東邦大学医療センター大森病院（030193）

東邦大学医療センター佐倉病院（030166）

東京労災病院(030189)

33～

 
必
修
研
修

41～

診療科の
詳細は備考欄に

記載

内科

 
選
択
研
修

32週

21～ 25～ 29～

52週

45～

プログラム番号、病院施設番号及び臨床研修病院群番号は、既に取得されて
いる場合に記入してください。

病院施設番号： 030204 臨床研修病院の名称　：　東邦大学医療センター大橋病院

臨床研修病院群番号： 0302049 臨床研修病院群名　　 ：　東邦大学医療センター大橋病院群

49～

４週 ８週 12週 16週 20週 24週 28週

37～

６．研修スケジュール（一年次・ニ年次：いずれかに○）

臨床研修開始週を基準に各週の研修人数を記入してください。＊１

必
修
・
選
択

研修分野＊２

１～ ５～ ９～ 13～ 17～

36週 40週 44週 48週



（NO.2）

プログラム番号

病院又は施設の名称

（病院施設番号）

33～ 41～

32週

21～ 25～ 29～

52週

45～

プログラム番号、病院施設番号及び臨床研修病院群番号は、既に取得されて
いる場合に記入してください。

病院施設番号： 030204 臨床研修病院の名称　：　東邦大学医療センター大橋病院

臨床研修病院群番号： 0302049 臨床研修病院群名　　 ：　東邦大学医療センター大橋病院群

49～

４週 ８週 12週 16週 20週 24週 28週

37～

６．研修スケジュール（一年次・ニ年次：いずれかに○）

臨床研修開始週を基準に各週の研修人数を記入してください。＊１

必
修
・
選
択

研修分野＊２

１～ ５～ ９～ 13～ 17～

36週 40週 44週 48週

総合病院厚生中央病院(030203)

日産厚生会玉川病院(031067)

医療法人社団東邦鎌谷病院(031411)

亀田第一病院（070036） 1 1 1 1

国立国際医療センター(030208)

SUBARU健康保険組合太田記念病院(030965)

東京高輪病院(031433)

東京品川病院（031445）

東京品川病院（031445） 呼吸器内科

国立病院機構東京医療センター（030196）

総合病院厚生中央病院(030203)

東京小児療育病院(034436) 小児科

恩賜財団済生会横浜市南部病院(030259)

水戸赤十字病院(031307)

亀田第一病院（070036） 1 1 1 1

小田原循環器病院(031521) 心臓血管外科

横浜総合病院(031485)

石井脳神経外科・眼科病院（147658）

医療法人社団東邦鎌谷病院(031411)

鋸南町国民健康保険鋸南病院(031431)

清智会記念病院(031471)

亀田第一病院（070036） 1 1 1 1

星総合病院（030078） 形成外科

亀田第一病院（070036） 整形外科

日産厚生会玉川病院(031067) 皮膚科

井上眼科病院（116053） 眼科

あさかホスピタル(031275) 精神科

三郷中央総合病院（031029） 救命救急

目黒区保健所（034249） 保健・医療行政

外科

循環器内科

産婦人科

脳神経外科

内科

泌尿器科

 
選
択
研
修



（NO.3）

プログラム番号

病院又は施設の名称

（病院施設番号）

33～ 41～

32週

21～ 25～ 29～

52週

45～

プログラム番号、病院施設番号及び臨床研修病院群番号は、既に取得されて
いる場合に記入してください。

病院施設番号： 030204 臨床研修病院の名称　：　東邦大学医療センター大橋病院

臨床研修病院群番号： 0302049 臨床研修病院群名　　 ：　東邦大学医療センター大橋病院群

49～

４週 ８週 12週 16週 20週 24週 28週

37～

６．研修スケジュール（一年次・ニ年次：いずれかに○）

臨床研修開始週を基準に各週の研修人数を記入してください。＊１

必
修
・
選
択

研修分野＊２

１～ ５～ ９～ 13～ 17～

36週 40週 44週 48週

牧野記念病院（031007） 地域医療

鋸南町国民健康保険鋸南病院（031431） 地域医療

清智会記念病院（031471） 地域医療

鈴木内科医院（033307） 地域医療

わざクリニック（034300） 地域医療

京浜病院（034331） 地域医療

東京小児療育病院（034436） 地域医療

目黒病院（041321） 地域医療

吉川内科医院（066006） 地域医療

青山内科医院（126736） 地域医療

池上メディカルクリニック 地域医療

せき山王クリニック 地域医療

たかみ内科・循環器クリニック 地域医療

ナグモ医院 地域医療

ひなた在宅クリニック山王 地域医療

まるこハート内科クリニック 地域医療

メディ在宅クリニック 地域医療

吉本診療所 地域医療

医療法人社団　正風会　石井正記念　石井医院 地域医療

世田谷中央病院 地域医療

上代継診療所 地域医療

＊１：臨床研修病院群における臨床研修で、１つの研修プログラムの中で研修医によって研修を行う研修分野の順番が異なる研修方法（たすきがけ方式等）を採用する場合は、当該研修プログラムの研修分野並びに当該分野の

研修を行う病院又は施設の名称及び研修期間を本用紙に記入した上で、研修分野の順番のパターンごとに研修スケジュールを別葉に記入すること。

また、同様の研修プログラムが複数存在する場合は、すべての研修プログラムを１枚にまとめたものを添付すること。

＊２：「研修分野」欄には、「５．臨床研修を行う分野」欄に記入した研修分野を記入すること。

＊３：選択科目の研修分野の各月の研修人数については、病院ごとの研修医の受入予定の中で考えられる最大の受入数を記入すること。

 
選
択
研
修


