
東邦大学医療センター佐倉病院臨床研修プログラム 

佐倉・選択必修科目 

外科系選択（1ヶ月） 

 

 

選択必修について 

研修医は医師法１６条の２第１項の規程に基づく臨床研修制度において、選択必修研修５科目（外科、

麻酔科、小児科、産婦人科、精神科）から必ず選択して研修しなければならない。 

東邦大学医療センター佐倉病院臨床研修プログラムの研修医は外科系選択科での研修が指定研修と

なり１ヶ月研修する。 

 

１ 目的と特徴ＧＩＯ 

目的： 全人的医療を実践できる医師に求められる外科的基本診療能力の取得を目的とする。 

特徴： 将来の専門性にとらわれることなく、一般診療において経験する外科的疾患に対するプライ

マリ・ケアを身につけることができる。さらに疾患に対する知識・技能だけでなく医師としての人間

性の向上と態度を修得することができる。 

 

２ プログラム管理運営体制 

外科系選択研修プログラム委員と指導医により、研修医の研修実績を評価検討し、病院長監督下の卒

後臨床研修委員会がプログラムを承認する。さらに卒後臨床研修委員会が計画立案・運営・調節およ

び実施を指示する。 

 

３ 研修期間と研修医配置予定 

（1）研修期間 

  ２年次に外科系選択科を１ヶ月研修する。 

（2）研修医配置予定 

①外科系選択科（佐倉病院全診療科のうち、内科・小児科・精神科・放射線科を除くすべての診療科）

のうち、１科を選択し１ヶ月間ローテートする。 

②外科系選択科指導医（日本外科学会認定医以上）のもとでマンツーマン指導を受ける。 

③外科系選択科指導医とともに外来、病棟、手術部、中央検査部、放射線部において基本手技、診断、

診療を行う。 

④当直も外科系選択科指導医とともに毎週１回程度参加し、夜間救急外来にて各診療科指導医のもと

で初期治療、緊急手術に参加する。 

 

４ その他 

到達目標や行動目標・経験目標並びに評価、勤務時間や指導体制等の詳細については各外科系診療科

のプログラムを参照のこと。 

 

 

 



参加施設 

本プログラムにおいては、東邦大学医療センター佐倉病院にて研修を行なう。下記施設で研修を行なう場合

には十分な連携を図り研修を行う。東邦大学医療センター大森病院並びに同大橋病院の研修内容について

は東邦大学医療センター佐倉病院での研修に準じる。 

〔参加施設〕 

① 東邦大学医療センター大森病院 

② 東邦大学医療センター大橋病院 

 


